
TS ÚVZ SR: Rady konzília odborníkov ku sviatku všetkých Svätých a Pamiatke zosnulých 

Spoliehame sa na vašu zodpovednosť a opakovane pripomíname rady Konzília 

odborníkov ku sviatku všetkých Svätých a Pamiatke zosnulých. 

 

1. Počas predĺženého víkendu si nájdite čas na pobyt v prírode a zostávajte iba v kruhu 

najbližšej rodiny. 

 

2. Do čierneho a bordového okresu cestujte len v nevyhnutných prípadoch. 

 

3. V prípade, že cestovať musíte, preferujte individuálnu dopravu a dodržiavajte základné 

preventívne opatrenia – noste rúško alebo respirátor, zachovajte si odstup od ľudí mimo 

Vašich blízkych a dodržujte hygienu rúk. 

 

4. Stretnutia so širšou rodinou a s priateľmi odložte na obdobie s priaznivejšou 

epidemiologickou situáciou. Zvlášť rizikové sú stretnutia s osobami, ktorým hrozí ťažký 

priebeh ochorenia Covid-19, a to najmä ak nie sú zaočkované. Sú to starší ľudia, ľudia s 

chronickými ochoreniami a ľudia s oslabenou imunitou. 

 

5. Vyhýbajte sa miestam s vysokou koncentráciou ľudí - nákupným centrám, 

prostriedkom hromadnej dopravy, hromadným podujatiam a stretnutiam vrátane 

návštevy hrobov počas soboty a nedele, kde sa z dôvodu očakávaného náporu zvyšuje 

riziko nakazenia. 

Zdroj: Úrad verejného zdravotníctva SR  


