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Deň svätého Valentína  

 

Valentín... možno vám pri vyslovení tohto slova napadne kytica ruží, sladká krabička 

čokoládky, či večera v reštaurácii…  

 

Určite mi však dáte za pravdu, keď poviem, že tento sviatok nie je len o daroch. Tento 

sviatok prináša o trošku viac lásky do nášho života. Aj keď máme celý rok naše polovičky pri 

sebe, v tomto dni im venujeme väčšiu pozornosť a viac lásky. V tento deň si symbolicky 

pripomíname lásku, nielen medzi zaľúbencami, ale lásku medzi rodinami, priateľmi, rodičmi a 

ich deťmi alebo aj lásku k zvieratám a pod..  

 

Jednoducho v tento deň by mala byť láska na prvom mieste kdekoľvek a medzi 

kýmkoľvek, ak je úprimná a skutočná. A vyjadrujeme ju aj rôznymi darčekmi, ktorými sa 

navzájom obdarúvame a dávame najavo hĺbku svojich citov. 

 

Tak bolo v tento deň i v Nízkoprahovom dennom centre pre deti a rodinu Dúha, kde si 

klienti so špecifickými potrebami vyrobili "valentínky", na ktorých bolo vyznanie. Tieto 

„darčeky“ s láskou a silným objatím odovzdali svojim mamičkám s vyznaním, že ich ľúbia. 

Bolo to veľmi dojemné, koľko citu a lásky sa v nich skrýva.  

http://www.esf.gov.sk/
http://www.employment.gov.sk/
http://www.ia.gov.sk/

