PROFYLAXIA

1. Planovanie a vykonavanie profylaxie

Mimoriadne udalosti, pri ktorych sa predpoklada planovanie a vykonavanie profylaktickych
opatreni, su nasledovné:

a) pripad nehody alebo havarie jadrového zariadenia s unikom radioaktivnych latok,
b) mimoriadna udalost’ spojena s inikom chemickych nebezpecnych latok,
¢) mimoriadna udalost’ spojend s inikom biologickych nebezpecnych latok

a) Pripad nehody alebo havarie jadrového zariadenia s inikom radioaktivnych latok

Ako prevencia pri Uniku radioaktivnych latok (d’alej len ,,RAL®) v pripade nehody alebo
havarie jadrového zariadenia sa pouziva latka jodid draselny (kélium jodidum), ktory doplni
chybajuci jod v Stitnej zlaze a zabrani vniknutiu a usadeniu rddioaktivneho izotopu jodu
v §titnej Zl'aze.

Vzhladom k tomu, Ze na teritoriu uzemného obvodu okresného uradu sa nepredpoklada
zasiahnutie RAL po havarii jadrového zariadenia, profylaxia na unik RAL sa neplanuje.

b) Mimoriadna udalost’ spojena s inikom chemickych nebezpeénych latok

Podrobnosti st uvedené v bode 2. Planovanie a vykonévanie Specifickej profylaxie.

¢) Mimoriadna udalost’ spojena s inikom biologickych nebezpecnych latok

Zakladné rozdelenie:

1. mimoriadna udalost’ pri preprave biologickych nebezpecnych latok,

2. nakazy biologického charakteru (vtacia chripka, pandémia na baze chripkového virusu),
3. biologicky terorizmus v stave bezpecnosti,

4. napadnutie biologickymi prostriedkami v ¢ase vojny a vojnového stavu.

c.1. Mimoriadna udalost’ pri preprave biologickych nebezpe¢nych latok

V uzemnom obvode okresného uradu sa profylaxia na unik biologickych nebezpecnych
latok neplanuje.

c.2. Nakazy biologického charakteru

c.2.1 Vtacdia chripka (aviarna influenza, virus HSN1) - existuju dve formy profylaxie:

e Predexpoziéna - poddvanie antivirotik, ked existuje riziko kontinudlnej
expozicie virusom H5N1.

e Postexpozicna - ked’ osoba bola v kontakte, alebo sa predpoklad4d kontakt
s virusom. Aby bola profylaxia U¢innd, je potrebné zacat s aplikaciou
antivirotik (napr. Tamiflu) do 48 hodin po predpokladanej expozicii.



c.3.

c.4.

e Vpripade podozrenia alebo vyskytu ochorenia vtacou chripkou u ¢loveka
vykondvat' ¢innost’ podla materidlov, zaslanych Uradom CO MV SR pod
¢islom CO-295/000-2006:

- Manuil pre pripad podozrenia na ochorenie vtifou -chripkou
u Cloveka - priloha ¢. 1,

- Krizovy plan MP SR pri vyskyte aviarnej influenzy na Slovensku -
priloha €. 2,

- Postupy pre zabezpecenie 0sob nasadzovanych na likvidaciu moZného
ohniska vtacej chripky OOPP, zdravotnickymi pomockami a liekmi -
priloha ¢. 3.

¢.2.2 Pandémia na baze chripkovych virusov

Utinnym preventivnym prostriedkom proti virusom chripky je ochranné o¢kovanie.
Ochranné (profylaktické) ockovanie by bolo zabezpeCované cestou obvodnych
lekdrov a Regionalnym uradom verejného zdravotnictva. Okres Cadca je
zabezpetovany cez RUVZ Cadca so sidlom v NsP Cadca, &. t. 4302611-2.

Biologicky terorizmus v stave bezpe€nosti (bioterorizmus)

Bioterorizmus je zneuzitie biologickych prostriedkov organizovanymi protispolocenskymi
skupinami alebo jednotlivcami zvlast' zavrhnutiahodnym sposobom proti $tatnym organom,
verejnopravnym institicidm a objektom s hromadnym pobytom obyvatel'stva s cielom
naru$it’ bezny chod Zivota a ekonomiky, spdsobit’ zdvazné straty na Zzivotoch a zdravi
obyvatel'stva, zvierat apolnych kultarach s prvkami psychologického zastraSovania
obyvatel'stva a vytvarania paniky v stave bezpecnosti, ktord moze vzniknit' v zna¢nom
rozsahu z nekritickej obavy zo Sirenia hromadnych epidemickych ochoreni.

VzhlPadom na Sirku a variabilnost’ pouZitia biologickych prostriedkov sa v uzemnom
obvode okresného uradu profylaxia na bioterorizmus neplanuje.

Vzniknuta situaciu by riesila KMS v spolupraci s RUVZ Cadca, NsP a obvodnymi lekarmi.

Napadnutie biologickymi prostriedkami v ¢ase vojny a vojnového stavu

Ciel je spOsobit’ straty na obyvatel’stve, zvieratach a pol'nych kultarach, narusit’ chod zivota
a ekonomiky, znizit’ bojaschopnost’ protivnika alebo spomalit’ ¢innost’ jeho sil vytvorenim
rozsiahlych kontaminovanych priestorov. K bojovym biologickym prostriedkom sa zarad’uju
choroboplodné zarodky (mikréby - baktérie, rikettsie, virusy), plesne, prvoky a toxiny, ktoré
vytvaraji niektoré¢ druhy mikrobov.

Z menovitych infekénych ochoreni su to najmé: mor, tularémia, cholera, tyfus, pravé kiahne,
snet’ slezinna (antrax) a Q - horucka. Z toxinov su najznamejsie botulotoxin a tetanotoxin.
Pred ni¢ivymi tuc¢inkami biologickych prostriedkov, okrem ochranného ockovania,
je najucinnej$im opatrenim dodrZiavanie zésad osobnej hygieny a vykonavanie dezinfekcie
nepreverenych zdrojov potravin a pitnej vody (pouzivat’ napr. dikacid) ako aj pouZzivanie
ochrannych prostriedkov. Roz$irovaniu nédkazy z priestoru napadnutia zamedzit' vykonanim
observacie a karantény.



VihlPadom na Sirku a variabilnost’ pouZitia biologickych prostriedkov sa v izemnom
obvode okresného uradu profylaxia na napadnutie biologickymi prostriedkami v cCase
vojny a vojnového stavu nepldanuje.

Vzniknutt situaciu by riesila KMS v spolupraci s RUVZ Cadca, NsP a obvodnymi lekarmi.

2. Planovanie a vykonavanie Specifickej profylaxie

Specifickd profylaxia sa planuje a vykonava len pri realizacii opatreni na zabezpelenie
ochrany v pripade mimoriadnej udalosti spojenej s unikom chemickych nebezpecnych latok.
V uzemnom obvode okresného uradu sa predpokladaji nasledujuce pripady:

a) pouzitie bojovych chemickych latok v ¢ase vojny a vojnového stavu,

b) tUnik chemickych nebezpecnych latok na baze organofosfatov pri preprave,

¢) chemicky terorizmus v stave bezpecnosti.

a) Pouzitie bojovych chemickych latok v ¢ase vojny a vojnového stavu

V case vojny a vojnového stavu sa predpoklada pouzitie chemickych zbrani - bojovych
chemickych latok (dalej len ,,BCHL®, stary nazov bojové otravné latky - BOL) hlavne
nervovoparalytickych latok na bdze silne toxickych organofosforovych esterov ako sarin,
VX alIVA. Ako antidotum sa pouzivaju latky Atropin, Obidoxim a Toxogonin.

V roku 2004 zakupilo Toxikologické informacné centrum FNsP Bratislava z vy¢lenenych
prostriedkov nasledujuce pocty antidot:

- Atropin - 1000 ks

- Toxogonin - 400 ks

Pre Zilinsky kraj je z tohto poétu vyé¢lenené 125 ks Atropinu a 50 ks Toxogoninu. Antidota
su ulozené v nemocnicnej lekdrni Martinskej fakultnej nemocnici, Kollarova 2, 036 59
Martin. Zodpovedna osoba je veduca lekarne t. ¢. 043/413 30 65, mobil. tel. 0903 435 073.
Ostatné antidota, ktoré neboli rozdelené po jednotlivych krajoch, sluzia podla potreby ako
pohotovostna zasoba wurcena pre zdravotnicke zariadenia v SR ast uloZené
v Toxikologickom informa¢nom centre FNsP Bratislava, Kraméare, so sidlom na Klinike
pracovného lekarstva a toxikologie, Limbova 5, 833 05 Bratislava.

b) Unik chemickych nebezpeénych litok na baze organofosfatov pri preprave

Pri tiniku chemickych nebezpecnych latok na baze organofosfatov pri preprave v izemnom
obvode okresného uradu by bol postup obdobny ako v pripade uvedenom v bode 2.a), kde
by sa ako profylaxia dali vyuzit antidota Atropin a Toxogonin, ktoré su ulozené
v nemocnicnej lekarni Martinskej fakultnej nemocnici, Kollarova 2, 036 59 Martin.
Zodpovedna osoba je veduca lekarne Mgr. Eva Grozmanova, t. ¢. 043/413 30 65, mobil. tel.
0903 435 073.

V uzemnom obvode okresného uradu sa profylaxia na unik chemickych nebezpecnych
latok nepldanuje.

¢) Chemicky terorizmus v stave bezpecnosti



Chemicky terorizmus v stave bezpecCnosti je obdobne ako pri bioterorizme zneuZitie
chemickych nebezpecnych latok organizovanymi protispolocenskymi skupinami alebo
jednotlivecami zvlast’ zavrhnutiahodnym sposobom proti Staitnym orgédnom, verejnopravnym
inStiticiam a objektom s hromadnym pobytom obyvatel'stva s cielom narusit’ bezny chod
zivota a ekonomiky, spdsobit’ zdvazné straty na zivotoch a zdravi obyvatel'stva s prvkami
psychologického zastraSovania obyvatel'stva a vytvarania paniky v stave bezpecnosti
VzhlPadom na sposoby a moZnosti pouZitia chemickych nebezpecnych latok sa v uzemnom
obvode okresného uradu profylaxia na chemicky terorizmus neplanuje.

Vzniknutd situaciu by riesila KMS v spolupraci s RUVZ Cadca, NsP, obvodnymi lekarmi
a KCHL Slovenské Lupca.
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